
日常生活で大きな事故にならなくても、「冷や汗をかく（ヒヤリ）」「声も出ず息をのむ（ハット）」

を経験をしたことがありますよね。３人に２人がこの「ヒアリ・ハット」を経験しているそうです。
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8月29日は「焼肉の日」です！ 今年の夏も大変厳しい暑さですが、夏バテ

しないよう焼肉を楽しんで、スタミナをつけるというのはいかがでしょう。

外でバーベキューを楽しむご家族は、「生焼け」にご注意を。

意識的に中心部まで十分加熱することを心がけて

くださいね。さて、今月も張り切って参ります！！

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

１番の不安は、停電がいつまで

続くのか分からないこと

蓄電池

を設置

太陽光発電を設置したお客様から、「蓄電池も設置したい」というご依頼が増えています。

目的は災害対策です。蓄電池をお使いのお客様からこんなお声をいただきました。

「停電でも蓄電池があって、安心だった」

最近は全国各地に大型台風が上陸しています。いつ地元に

くるか不安でした。うちは、太陽光発電がついているので、

3年前に蓄電池も設置しました。

最初、太陽光発電の「自立運転モード」が分からなかった

のですが、やり方がわかれば、とっても快適でした。

一番の不安は、停電がいつまで続くのか分からなかった
ことです。太陽光発電と蓄電池があって、本当に安心できました。

その他

のお声

●照明がついて安心できました

●ご近所に電気のおすそ分けができた

●近所に住んでいる息子夫妻と孫が避難しにきた

●避難所に行かずに、家で過ごすことができた

災害あとに、悪質な訪販会社が出てくる場合があります。蓄電池の選び方は各ご家庭で

違います。最適な提案をしてくれるところ（当店！）を選んでくださいね。お気軽にご相談を！

住まいを見直し、「ヒアリ・ハット」を防ごう！

踏み台に乗り、上棚の物を取ろうとして、

バランスを崩して転倒した。

荷物を抱えたままドアを押し開けようとして

ドアが閉まり、指をはさんでしまった。

テレビを見ていて、火を点けて

いるのを忘れて鍋を焦がした。

火のそばに菜箸やおたまを置き、

焦がしたことや溶けたことがある。

浴室の「すのこ」が滑って、

転倒して腰を痛めた。

浴槽から立ち上がろうとして、フチに手を

かけたら滑って、転倒しそうになった。

などなど・・・

青い炎が見えにくくないですか？
火のないIHクッキングヒーター
なら安心。安全機能も充実！

昇降式収納棚
なら目線の高さ
に降ろせます。

ゆっくり閉まる
「ソフトモーション」
機能で、指をはさ
む危険を防止。

玄関に手すりや腰掛け

があると靴の着脱の

サポートになります。

キッチン

出入り口に段差が
ない、床がすべり
にくい、早く乾くなど
転倒防止の工夫が
されています。

手すりをつければ、
立ち上がりもラク。

40cm

浴槽のへりのまたぎ

部分の高さが低い

と、出入りがしやすく

なります。

浴

室

キ
ッ
チ
ン

家族で集まることが多いこの時期に。

玄
関

ド
ア

引き出しも

「家庭内の事故は、交通事故より多い！ こんな経験ありませんか？

「ヒヤリ・ハット」をリフォームで改善！

いざ、停電になったとき一番良かったことは「冷蔵庫が

使えたこと」。中の食材がダメにならずにすみました。

「太陽光設置して10年経ったら、何していいのか分からなかったんです」

太陽光発電を設置して8年になります。最近、「蓄電池を買いませんか」と

売り込みが多く、またお金がかかるのか、とウンザリしていました。

でも説明を聞いて、太陽光で作った電気を売らずに自宅で使った方が

電気代が削減できることを知りました。エコキュートの買い替えも考えま

したが、うちは小さい子供が3人いるので、蓄電池を選びました。

もし災害が起こって避難となると、子供3人連れて、避難所に行くのは、迷惑をかけたり、

家族もストレスになります。電気があれば、在宅避難ができます。家族を守ることができ、

電気代も削減できるのなら、蓄電池購入は、後悔のない選択だと思いました。
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2023年
8月号

こんにちは！ さとにのでんきやさん『(有)コア イチムラ』の市村です。

当店はエディオンのファミリーショップです（鳥取本店、吉成店は母店ですが別会社になります）。基本、

本店と同じ価格ですのでお買い物は当店を直接ご利用下さい。もちろんエディオンカードも使えます！

鳥取市里仁３１５番地
営業時間 9：00～19：00
定休日：日曜定休（緊急時対応します）

家のお困りごとが分かるでんきやが、地元の職人さんと

タッグを組んで、最適な住まいをご提案します！
小さなお困り事でもご相談ください！

【電話】0857-28-7689



 

予防なら、水や

お茶で水分補給が

いいですよ～

ギラギラ猛暑で「製品事故」が増えています！
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熱中症の症状が出たら･･･「経口補水液」の飲み方

カセットコンロにも使用期限があります。

奥に仕舞っているカセットコンロの点検を！

日常使いに加え、いざという時にも役立つカセットコンロとカセットボンベ。常備しているご家庭も

多いと思いますが、使用期限があることをご存知ですか？ 実はガス漏れを防ぐため、ゴム部品を

使っているので、使用頻度に関わらず経年劣化していきます。製造日をチェックしてみてください。

異常な暑さが原因で思わぬ事故が起こっています。夏に発生しやすく、また誤った使い方を

しているかもしれない事例をご紹介します。事故を未然に防ぐため、チェックしてみてくださいね！

カセットボンベ

製造から約7年以内を目安に

使い切りましょう。製造日は、

缶底に印字されています。

カセットコンロ

製造から10年を目安に、買い替えの

ご検討を。カセットコンロの製造年月は、

本体側面の銘板シールで確認ください。

10年 7年

ガスボンベの処分方法

① ボンベの先端をコンクリートなど

    の地面に押しつけガスを抜く

② ガスが出なくなったら缶を振り、

    音がしないことを確認する

ガス抜きは、必ず風通しの
よい屋外で行いましょう。

ガス抜きした缶は、地域
自治体のごみ出しのルール
に従って、捨ててくださいね。

最新のガスコンロをご紹介！

火力が強く、薄型なので鍋を置いても

手が届きやすいです。パーツも少なく

なっているので、お手入れもラクですよ！

熱中症は、室内や夜間でも多く発生します。もし、頭痛・めまい、集中力低下、

筋肉痛、筋肉のけいれん、こむらがえりなどの症状が出たら要注意です。

熱中症の症状が出た時、すぐに飲んで欲しいのが「経口補水液」

です。スポーツドリンクを飲む方も多いですが、経口補水液の方

が水分の吸収スピードが早いのでオススメです。

経口補水液：5～10分

経口補水液は消費者庁が定める「個別評価型 病者用食品」のため、

コンビニでは売っていないので、ドラッグストアや薬局での購入となります。

カラダに浸透する時間

スポーツドリンク：20～30分

皆さん、経口補水液を飲んだことがありますか？ 健康な方が飲むと、ちょっとしょっぱく

感じます。もし、美味しく感じたら、脱水の可能性があると理解しておいてくださいね。

経口補水液の飲み方

１．脱水症状が出たら、できるだけ素早くゴクゴク飲む（500ｍｌ）

２．２本目はゆっくり時間をかけて、ちびちび飲む（一気に飲むとおしっこになってしまうため）

アウトドアで活躍。

風の影響で火が

消えにくいので安心。

カセット式ガスストーブ
カセットボンベが使えるストーブ。

防災グッズとして常備する方も。

ただし、長時間使えません。

発火の原因は、モバイルバッテリーに内蔵されたリチウム

イオン電池の劣化です。劣化すると内部から膨張し、これ

に衝撃が加わると爆発する可能性があります。

除菌スプレーを室内で使うご家庭も多いですよね。「エアコンの空気も

除菌したい」とエアコン本体にスプレーをかけたり、周囲で使用する方も。

でも、エアコンの重要な部品「熱交換器」が腐食し、故障の原因に！

・アルコール除菌スプレー

・塩素系漂白剤

・消臭スプレー

・ガス漏れ

・基板の故障

・センサー故障

オムツカバー、サウナスーツ、

ウェットスーツ、レインウェアー

など防水性衣料は、水を

通さないため、洗濯槽の中

に水が溜まってしまい、

異常振動を引き起こ

します。ご注意を！

ご注意ください！ エアコンにスプレーはＮＧ

こんな
故障に

使っては

ダメ

発火や発煙などの事故が発生して

います。多くは、製品の不具合による

もの。選ぶ時は、製造・輸入業者や

販売元が確かなところを選びましょう。

吹きかけ
ないで！

・PSEマークがついている製品を使う

・スマートフォンを使いながら充電しない

・車内や砂浜、直射日光が当たる場所に置かない

・車内や砂浜、直射日光が当たる場所に置かない

・落として強い衝撃を与えてしまったら使わない

・防水ではない場合、水中に落としたら使わない

モバイルバッテリーの発火

携帯用扇風機の発火

洗濯機の異常振動

私たちは地域のお客様に 「いつもお役に立ちたい」をモットーに
している里仁にある電気屋です。2023年4月で創業34年を迎えました！

地域の皆様の感謝をこめて、さまざまな企画をしてまいります。今後も「暮らしを

快適にする提案」をしますので、気軽に相談できる便利屋としてお声掛けください！

お家の困りごと何でも
相談してください。ｴﾃﾞｨｵﾝ
のリフォームパックも自社
施工なので安心です！

ランプの取替からお家の
お困りごとまで小さな事
でもご相談下さい。
お役にたちます！

市村和也

です。

info@core1.jp さとにのでんきや コア イチムラ 検索

市村昌也
です。

店長の
竹内です。

副店長の

中川です。

小物やお急ぎの商品も
本店に在庫があれば
当日お持ちすろこともでき
ます。お気軽にどうぞ！

パソコンが得意ですので、
お困りの時お声がけ下さ
い。これから経験を積んで
頑張ります！

0857-28-7689
お問い合わせはこちら メールでもお気軽に！ ブログも見に来てください！
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