
他店でエアコン専用回路が

ないと断られ、困っていました
エアコン新設と

専用回路の設置

今年は「新しくエアコンを増設したい」というご依頼が多いです。暑くて眠れないので寝室や

リモートワークの仕事部屋など、今までエアコンがなかったところに設置されています。

9月は防災月間です！ 台風時でも、安心して就寝できる対策を。

大きな被害を出さないためには「窓」を守ること！
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敬老の日は、毎年9月の第3月曜日。2022年は9月19日になります。
世界にも敬老の日があり、アメリカは9月第2日曜日、韓国・イタリアは
10月2日、なんとパラオは55歳以上が対象で、5月5日だそうです！
コロナ禍で会いに行けないため、お花やお菓子を贈る方も多いとのこと。
会えることが一番の贈り物かもしれませんね。

台風対策というと、「水や食料、懐中電灯、ラジオ」などを備えますよね。家自体を守る対策

も必要です。暴風に対して、住宅で一番弱い部分は「窓」。風だけで窓ガラスが割れることは

少ないのですが、割れる原因の多くは風で飛ばされたものがぶつかるからなんです。

「養生テープを貼るから大丈夫」は効果なし！？

窓ガラスにダンボールや養生テープを貼る対策をするご家庭も

多いですが、「窓ガラスが割れるのを防ぐ」ことはできません。

テープを貼るメリットは、ガラスが割れた時の飛散防止です。

窓ガラスが割れてしまうと、強い風が室内へ一気に流れ込みます。

家具類が飛んだり、最悪は屋根が吹き上がってしまう危険も。

防犯を兼ねた１階の窓だけではなく、寝室などがある２階の窓も、

しっかりとした対策をしましょう！

さて、お客様の中に「実は他店でエアコンの取り付けを断られた」という方がいらっしゃいました。

その理由は「エアコンの専用コンセントがないため」。こういったお客様は少なくありません。

もちろん、当店は電気工事のプロですので、専用回路の増設やコンセントの設置も承ります。

寝室などの２階の窓も対策を

エアコンは、専用回路（専用コンセント）が必要です！

分電盤に空きがない場合の方法は２つ

１．分電盤をもう１つ増設する

２．回路の多い分電盤にまるごと替える

絶対ダメな使い方！
延長コードをつないで、

エアコンを使っている方は

今すぐ止めてくださいね。

発火する危険があります！

通常のコンセントは、1回路で複数の家電に電力を供給します。

しかし、エアコンは使用電力がとても大きいので、通常のコンセント

だと電力が足りなくなり、頻繁にブレーカーが落ちる原因になります。

分電盤に空き回路があれば、専用回路の工事はすぐできますが、空き

がない場合は、回路を増やさなければなりません。その方法は２つ。

増設の方が費用は抑えられますが、既存の分電盤の横に

もう１つ分電盤を設置するので、スペースもとります。

10年以上分電盤を交換していない場合は、安全性を考えて、

交換をオススメします。

電気工事終了後、新しいエアコンも設置でき
ました。これで安心してお使いいただけます！
「エアコン専用回路がないと断られた方」、
「専用回路かどうか分からない方」
是非、当店にご相談ください！

割れるのは防げません！

災害対策も必要

ですが、毎日の

開閉が大変。

電動ならリモコン

操作でラクです。

音も静か。

手も汚れません！

電動シャッターなら、開閉がラク！ 暑い日差しもカット。彩風・採光タイプなら１年中活躍！

古い雨戸って、ガタガタして、閉めると暗いですよね。

最近の雨戸は風や光も取り入れます。真夏は暑さも

遮断。冬は断熱にもなります！

シャッター・雨戸が設置しづらい場合は？

窓ガラスが割れにくい「複層ガラス」に交換をオススメ

します。飛来物が当たっても飛散しにくいです。もちろん、

防犯にもなります。紫外線もカットしてくれますよ～！

また、たくさんの電流が流れることによって、同じ回路を使っている

他の家電が壊れる可能性も高いです。そのため、エアコンは専用

回路（１回路をエアコン専用）にします。それによって、安全に、不足

なく電力を供給することができます。

専用コンセントは

上の方についています

かなり古い分電盤

専用回路

交換！
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こんにちは！ さとにのでんきやさん『(有)コア イチムラ』の市村です。

当店はエディオンのファミリーショップです（鳥取本店、吉成店は母店ですが別会社になります）。基本、

本店と同じ価格ですのでお買い物は当店を直接ご利用下さい。もちろんエディオンカードも使えます！

鳥取市里仁３１５番地
営業時間 9：00～19：00
定休日：日曜定休（緊急時対応します）

家のお困りごとが分かるでんきやが、地元の職人さんと

タッグを組んで、最適な住まいをご提案します！
小さなお困り事でもご相談ください！

【電話】0857-28-7689
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電気代削減には、やっぱり「LED照明」がおすすめ！
先日、お客様から、こんなお問い合わせがありました。

「FAX電話からピーピー音がして止まらない。電源抜いても音がするの」

はい、電気屋なら「ははーん、アレだな」とすぐ分かる、あるある問い合わせ

です＼(^o^)／ この怪現象はスバリ、「火災警報器の電池切れ」です！

猛暑が続いて、食欲が落ち、疲れが取れないという方も多いのでは。そんな夏バテ

気味の皆さんにオススメしたいのが「お酢活」です！ ミツカンさんが提唱してます(^o^)

怪現象！？どこからか「ピーピー」と音がする・・・
あらためて、LED照明のメリットをご紹介します！
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夏バテ解消に「お酢活」しませんか？

冬に向けて、まだまだ電気代が上がるようです。世界中でLNG（天然ガス）の争奪戦が起こって

いるのが大きな原因です。つまり、電気代が下がる要素がないのが現状なのです。

火災警報器は１０年経ったら取り替えましょう！

１０年経ったから、電池を替えればいい、と思われる

方も多いですが、古くなると部品が劣化するので、

「警報器」ごと交換してくださいね。

劣化すると火災を感知しなくなること

があります。

酸っぱいものを食べると、

唾液と胃液が出て消化を

助けてくれます。

疲れのもとの乳酸が溜まるのを

防ぎ、溜まった乳酸を分解して

くれます。

その他、殺菌効果による食中毒

予防、血圧を下げる、急激な

血糖値の上昇を抑えてくれます。

お酢の取り方 （お酢は「酸」なので、摂りすぎないようにも注意！）

味噌汁・納豆・からあげ リンゴ酢・黒酢

豚肉ときのこのさっぱり炒めいつもの料理に、

お酢を小さじ１杯

（5ｍｌ）かける

お酢を大さじ１杯

（15ｍｌ）、水・炭酸

・牛乳で薄める

豚肉としめじやエリンギ、

たまねぎを食べやすい大きさに切って、

ごま油で炒める。「味ぽん」を回し入

れて、味をなじませたら出来上がり！

この他にも、「ドアが閉まっているのに冷蔵庫から音がずっとしている」、「夜になると屋根裏から

ピーピー音がして怖い」等、電子レンジ、ガスコンロ、テレビ、エアコンまで、犯人にされます（笑）

ピッと短い音が一定の間隔で鳴る場合は、電池切れの注意音です。火災ではありません。

電池を新しいものに交換してください。交換しても作動しない場合は、当店にご連絡くださいね。

※火災警報器が手が届きにくいところにあったら、当店が代わりに点検しますので、ご連絡ください。

ボタンを押す、またはひもを引いて、作動するか確認します。

正常な場合は、正常を知らせするメッセージ、または火災警報音が鳴り

ます。音が鳴らない場合は、「電池切れ」または「機器の故障」なので、

すぐに交換しましょう。

火災や故障、電池切れの

音は、メーカーや機種に

よって違います。ブザー音を

予め確認しておきましょう。

ブザー音が確認できるサイ

他

ピー

ピー

火災警報器の点検は、毎年「防災月（9月）」の習慣に！

お酢活で「食欲促進」！ お酢活で「疲労回復」！ こんな効果も！

かける 飲む 調理する おすすめレシピ

使う電気を自分で作る「太陽光発電」は本当にオススメですが、どんな住宅にも設置できるわけ

ではありません。残念ながら設置できない方（集合住宅の方も）は、電気代に悩みますよね。

ムダな電気を使わないために、１０年以上お使いのエアコンや冷蔵庫などの家電は

買い替えをオススメします。とくにすぐにでも検討してほしいのが、「照明」です！

蛍光灯よりも電気代がおトク
年間で約2,000円削減！

照明は設置台数が多いので、

家中の照明を替えると、かなり

電気代削減できます。

蛍光灯の約２倍の長寿命
蛍光灯より長持ち

40,000時間の長寿命なので、こまめにランプ

を交換しなくていいので、ラクですよ～

LEDは紫外線がほぼゼロで、虫が寄りにくい！

いつのまにか、カバー内に虫やホコリが入っている･･･

掃除が面倒ですよね。LEDなら虫が近寄りませんよ。さらに最新のシーリング

ライトは、虫が入りにくい構造になっているので、こまめな掃除もいりません！

周囲も

熱くならない！

リモコンで操作できる！

いちいち立ち上がらなくてもいい

ので、寝室にもオススメです。

明るさ・色が調整できる！

最新LEDは太陽光に近い明るさです。新聞等

文字が読みにくくなってきた方にもオススメ！

メリット

１

メリット

２

メリット

３

メリット

４
メリット
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私たちは地域のお客様に 「いつもお役に立ちたい」をモットーに
している里仁にある電気屋です。2022年4月で創業３３年を迎えました。

地域の皆様の感謝をこめて、さまざまな企画をしてまいります。今後も「暮らしを

快適にする提案」をしますので、気軽に相談できる便利屋としてお声掛けください！

お家の困りごと何でも
相談してください。ｴﾃﾞｨｵﾝ
のリフォームパックも自社
施工なので安心です！

ランプの取替からお家の
お困りごとまで小さな事
でもご相談下さい。
お役にたちます！

市村和也

です。

info@core1.jp さとにのでんきや コア イチムラ 検索

入社2年目

の市村昌也
です。

店長の
竹内です。

副店長の

中川です。

小物やお急ぎの商品も
本店に在庫があれば
当日お持ちすろこともでき
ます。お気軽にどうぞ！

パソコンが得意ですので、
お困りの時お声がけ下さ
い。これから経験を積んで
頑張ります！

0857-28-7689
お問い合わせはこちら メールでもお気軽に！ ブログも見に来てください！
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