
「グリーン住宅ポイント」制度とは、一定の省エネ性能を有する住宅の新築やリフォーム等をされた方に
対して、商品や追加工事と交換できるポイントがもらえる制度です。リフォームなら、最大で30万円相当
のポイントがもらえます。コロナ禍により落ち込んだ経済回復を図る狙いもあります。お家がお得に快適に
なって、日本経済に貢献できる一石二鳥の制度なんです。

気持ちいい季節になりましたね～！ 運動不足解消に、散歩やウォー

キングをされる方も多いのでは。さて、出かける前にちょっとご準備を。

実はこの時期、とっても紫外線が強くなっています。日焼け止め

クリームはぜひ塗ってから散歩を楽しんで下さいね～！
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新年度です！ 当店は「暮らしのアドバイザー」です！！

4月です。新年度です。ご近所に引っ越してこられた方、初めまして。そして、日頃より

お世話になっている地域の皆様、改めて当店を紹介させていただきます！

当店は、皆様に快適で、安心できる生活をご提案する「暮らしのアドバイザー」です。

「グリーン住宅ポイント」制度が始まります！4月から受付開始！

中：15,000ポイント

大：20,000ポイント

小：13,000ポイント
（トイレや浴室等の小さめの窓）

（腰から上の窓等）

内窓の取付け

（外窓の取替え）

エコキュート

24,000ポイント

1ヶ月のお風呂にかかる電気代は、

たったの1,500円！超省エネです！

外壁・屋根・天井・床の断熱リフォーム

外壁：100,000ポイント
（部分断熱は50,000ポイント）

屋根・天井：32,000ポイント
（部分断熱は16,000ポイント）

床：60,000ポイント
（部分断熱は30,000ポイント）

節水型トイレ
16,000ポイント

20年前の約70％節水！

超省エネです！

高断熱浴槽

24,000ポイント

バリアフリー改修工事
手すりの設置：5,000ポイント

段差の解消：6,000ポイント

：28,000ポイント廊下幅等拡張

（リビングの掃出窓・テラス窓等）

節湯水栓
4,000ポイント

5時間経っても

2.5℃以内の湯温低下 衝撃緩和畳
17,000ポイント

転んでも怪我防止に

リフォームするともらえるポイント数の例

ポイントをもらうには、さまざまな条件があります。また、発行ポイントの合計が５万ポイント

未満だともらえません。当店は、ポイントがもらえるように、しっかり計算してご提案いたします。

とくに「お風呂リフォーム」「断熱窓リフォーム」がチャンスですよ！

家の外周りをメンテナンス！

家の中のお困りごとを解決！

設備の修理に駆けつけます！

リフォームで快適･安心！

商品や設備のことだけではなく、「どうやったら電気代を減らせる？」といった省エネ

アドバイスもできます。当店のメニューのほんの一部をご紹介します＼(^o^)／

ラク家事
キッチン

魔法瓶
お風呂

節水型
トイレ

収納たっぷり
洗面所

断熱窓

水道の水漏れ
蛇口の交換

クロスの
張替え

建具の
ガタツキ調整

火災警報器
の交換

床の張替え

畳の表替・取替

照明器具
の交換

家電のトラブル診断・解決

テレビドアホン
に交換

外壁の
塗装工事

屋根の修理
・葺替

雨どい・雨戸
の修理

トイレの修繕

排水の
つまり修理

ガス給湯機・ガスコンロ
の修理・交換

「どこに頼めばいいのかしら？」と迷ったときは、まず当店にご連絡くださいね～！
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こんにちは！ さとにのでんきやさん『(有)コア イチムラ』の市村です。

当店はエディオンのファミリーショップです（鳥取本店、吉成店は母店ですが別会社になります）。基本、

本店と同じ価格ですのでお買い物は当店を直接ご利用下さい。もちろんエディオンカードも使えます！

鳥取市里仁３１５番地
営業時間 9：00～19：00
定休日：日曜定休（緊急時対応します）

家のお困りごとが分

かるでんきやが、地

元の職人さんとタッ

グを組んで、最適

な住まいをご提案し

ます！

【ショールームで最新設備を体験ください！】小さなお困り事でもご相談ください！

【電話】0857-28-7689
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頑張った「加湿器」を正しくお手入れ！
人に会わないからと油断していませんか？

マスクの下もバッチリ！ 「身だしなみ家電」！！

マスク着用中、「隠れ脱水」にご注意ください！

マスク生活が当たり前になってきた今、気をつけたいのが「隠れ脱水」です。

日常的にマスクを着用していると、のどの渇きに気づきにくく、水分補給の回数も

減ってしまいます。すると、脱水症になりかける一歩手前の状態に。

新入学・新社会人・新居など、４月は新しい出会いが多い季節です。ところが、コロナ禍で

人に会うことが少ない・・・いえいえ、油断してはいけません！ いつマスクをとってもいいように

バッチリ身だしなみを整えておきましょう＼(^o^)／

さらに夏になると、発汗が加わるので、ますます喉が乾きやすくなり、熱中症の危険性

も高まります。今のうちから、水分補給を意識的に心掛けていきましょう！

□ 口の中が常にネバネバ、食べ物がパサつく

□ 便秘気味、あるいは昔よりひどくなった

□ 手の甲をつまんで離すと痕が２秒以上残る

□ 暑くないのに、顔が赤みがかっている

□ 尿の回数がヘリ、色が濃くなっている

チェック項目が２個以上ある場合

は、隠れ脱水の恐れがあります。

電動歯ブラシ

歯周病は口臭の原因の１つです。

歯磨きしているから大丈夫、という方。

歯は手磨きで汚れをしっかり落とすには

約１０分必要だそうです。長いですよね。

電動歯ブラシなら、磨き時間は約２分。

歯周病の原因菌をしっかりかき出します。

フェイス・スタイリング

体組成計 ヘアードライヤー

パナソニック
電動歯ブラシ ドルツ

約７８％の男性が「鼻毛の手入れをしている」

と答えているそうですが・・・本当

に大丈夫ですか？ 鼻毛はだらし

ない印象を相手に与えてしまう

かも。「抜く」より「切る」が

正しい対処です！

フィリップス
ノーズエチケットカッター

冬の間の乾燥を防ぎ、ウイルス対策として大活躍してくれた加湿器。来シーズン

もキレイな状態で加湿できるよう、しっかりとお掃除して片付けましょう！

ポイントは「しっかり洗って、よく乾かす」

加湿器は方式（超音波やスチームなど）によってパーツが異なります。

パーツごとにしっかり洗って、水を残さず、乾かしましょう。また、どうし

ても水アカがついてしまいます。水アカはアルカリ性の汚れなので、

酸性の性質を持つクエン酸を使うのがおすすめです。

分解できるところはすべて外して洗いましょう。もし組み立てられなくなったら当店まで＼(^o^)／

加湿フィルター

ぬるま湯

１リットルあたり

重曹：約36ｇ

＜におい＞ ぬるま湯に
重曹を溶かし、約30分
つけ置き洗いをします。
その後、念入りにすすぎ
ましょう。

エアフィルター

掃除機でホコリを吸い取ります。
ぞうきんで拭こうとすると、ホコリが
中に入ってしまうので、吸い出す方法が
おすすめです。

＜汚れ＞ 軽い汚れは数回
すすぎ洗いをします。
白いカルキが取れない時
は、ぬるま湯にクエン酸
を溶かし、2時間程度つ
け置き洗いをします。

オンライン会議は上半身しか見えないので、

ヘアセットだけは気を使うという方も（笑）

パナソニック
ナノケア高浸透

「隠れ脱水」をチェック！

１時間にコップ１杯の水を
目安に、「ちょこちょこ飲み」

が効果的です。

意識して対策を！

ぬるま湯

１リットルあたり

クエン酸：約6ｇ

しっかりと、タンクの水を
捨て切りましょう。
そして、使い古しの歯ブラ
シを使って、水アカやヌメリ
を取り除きます。最後に
よーく乾燥させます。

タンク・トレー

水を捨てるだけでは
ダメですよ～

マスクを取ったら臭う!? もしかしたら出てる!?

寝癖は禁物！

乾かすだけではなく、

髪にうるおいをあたえ

スタイリングもバッチリ

の高機能ドライヤーが

人気です！

毎日計測することが大事です！

タニタ 「おさぼり番号表示」機能付き
体組成計「BC-332L」

在宅時間が増えて、気になるのは体重の増加。

毎日の健康管理に体組

成計はいかがでしょう。

なんと、一定期間計測

をさぼると知らせてくれる

体組成計も登場！
シャープ
プラズマクラスター
ドレープフロー

私たちは地域のお客様に 「いつもお役に立ちたい」をモットーに
している里仁にある電気屋です。今年の３月で、創業３２年を迎えます！

地域の皆様の感謝をこめて、さまざまな企画をしてまいります。今後も「暮らしを

快適にする提案」をしますので、気軽に相談できる便利屋としてお声掛けください！

お家の困りごと何でも
相談してください。ｴﾃﾞｨｵﾝ
のリフォームパックも自社
施工なので安心です！

ランプの取替からお家の
お困りごとまで小さな事
でもご相談下さい。
お役にたちます！

市村和也

です。

info@core1.jp さとにのでんきや コア イチムラ 検索

新入社員の

市村昌也
です。

店長の
竹内です。

副店長の

中川です。

小物やお急ぎの商品も
本店に在庫があれば
当日お持ちすろこともでき
ます。お気軽にどうぞ！

パソコンが得意ですので、
お困りの時お声がけ下さ
い。これから経験を積んで
頑張ります！

0857-28-7689
お問い合わせはこちら メールでもお気軽に！ ブログも見に来てください！
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